
09h00

Aldara Braga | Diretora Clínica da ULS Braga
Fátima Martins Pereira | Diretora do Serviço
de MFR, ULS Braga
Sónia Azenha | Diretora do Serviço de
Psiquiatria, ULS Braga
Feliciano Guimarães | Diretor do Serviço de
Psiquiatria da infância e da adolescência, ULS
Braga
Joana Neto | Técnica Diretora, ULS Braga
Sara Gomes Castro | Coordenadora da Terapia
Ocupacional, ULS Braga

Sessão de Abertura

09h20

Pediatria
1. Sentidos em Construção: O papel da integração

sensorial no neurodesenvolvimento neonatal
2.Brincar é Coisa Séria! O papel do brincar no

desenvolvimento infantil
3.Sensação, Emoção e Ação: compreender, gerir e agir

em contexto escolar
4.Discussão

Moderação: Sara Gomes Castro | ULS Braga
1.Catarina Alves | Unidade Local de Saúde

de Almada-Seixal 
2.Daniela Rodrigues | Neurogime
3.Fátima Varanda Dias | Docente
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10h20

Idade Adulta 
1.Da Atividade à Participação: como promover a

autonomia através do CACI
2.Retorno ao Trabalho e Adaptação do Posto: da

avaliação à intervenção
3.Testemunho Real/ A importância da arte numa vida

com propósito
4.Discussão

Moderação: Cátia Silva | ULS Braga
1.Joana Neiva | Cerci Braga
2.João Leite | CRPG - Centro de Reabilitação

Profissional
3.Júlio Gonçalves | Músico

11h20 Momento Cultural
Júlio Gonçalves - Finalista Got Talent 2026

11h45

Geriatria 
1.Residências Assistidas: alojamento para manutenção

de estilo de vida independente
2.Sempre em Mente: apoio domiciliário especializado

em demências e suporte ao cuidador
3.Projeto ReumaAtiva: Laboratório funcional

terapêutico, para pessoas com artrite reumatóide 
4.Discussão

Moderação: Mágui Pires, ULS Braga
1.Daniela Alves | Pinheiro Manso, Residência

Sénior
2.Daniela Fernandes | Irmãs Hospitaleiras

Braga
3.Jaqueline Monteiro| ULS Braga

12h45 Encerramento

MAIS INFORMAÇÕES EM WWW.HOSPITALDEBRAGA.PT

OCUPAÇÃO COM PROPÓSITO
SEMINÁRIO

Da Pediatria à Geriatria na Comunidade
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